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ЄДРПОУ: 40617314 

вул. Западинська, 9 а, м. Київ, 04123 Україна 

Товариство з обмеженою відповідальністю 

“Європейський інститут політики громадського здоров’я” 

 

Додаток 2  

до наказу директора  

ТОВ «Європейський інститут 

політики громадського здоров’я» 

04.09.2025 р. № 7 

 

Програма проведення майстер класу ( онлайн) 

1 листопада 2025 

 

Тема: «Дитячий стрес: міждисциплінарний підхід до діагностики, 

профілактики та супроводу» 

 
Час Зміст Тренери 

11:00 – 

11:15 

Привітання учасників. 

Представлення 

організаторів. 

Тренер: Олена Вікторівна Макаренко, кандидат 

медичних наук, 

Координаторка БПР «Європейський інститут політики 

громадського здоров’я» 

11:15 – 

12 :45 

Стрес: що має знати 

лікар першого 

контакту? 

Тренер:  Галина Володимирівна Бекетова, 

доктор медичних наук, професор, член-кореспондент 

НАМН України, Заслужений лікар України, експерт 

МОЗ України, професор кафедри педіатрії, дитячої 

неврології та медичної реабілітації НУОЗ України ім. 

П.Л. Шупика, голова правління НАНДУ. 

12:45 – 

14:15 

Психічні порушення 

при стресі у дітей 

Тренер:  Ігор Анатолійович Марценковський, 

Кандидат медичних наук, керівник відділу наукових 

досліджень ДУ "Інститут судової психіатрії МОЗ 

України". 

14:15 – 

14:30 

Перерва  

14:30- 

16:00 

Харчування та 

емоційний стан: 

нутритивна підтримка 

дітей різного віку 

Тренер:  Олександра Євгенівна Кириленко 

Кандидат медичних наук, лікар-дієтолог, президент 

Незалежної асоціації нутриціологів і дієтологів 

України (НАНДУ). 

16:00-

16:45 

Відповіді на питання  

16:45-

17:00 

 

Підведення підсумків Тренер: Олена Вікторівна Макаренко, кандидат 

медичних наук, координаторка БПР «Європейський 

інститут політики громадського здоров’я». 

17:00-

23:00 

Тестування слухачів. 

Підсумковий контроль 

набутих знань та 

навичок 

Тренер: Олена Вікторівна Макаренко, кандидат 

медичних наук, координаторка БПР «Європейський 

інститут політики громадського здоров’я»,  

 

 

 


